UPPDRAGSBESKRIVNING FOR

VALBEREDNINGAR

Valberedning &r ett fértroendeuppdrag som innebér att foresla vilka som ska véljas till styrelse,
revisorer och eventuella andra valbara poster pa arsmétena inom skol-IF, SDF och pa férbundsniva
inom Skolidrottsférbundet. Att vara valberedare ar att vara med och forma framtiden for den
verksamhet valen ror. Det &r ett stort ansvar, men ska ocksa vara valdigt roligt!

Det finns olika férutsattningar och mojligheter i olika delar av férbundet, men vi behéver ha en
gemensam grundniva for att underlatta for alla fortroendevalda. Fér samtliga valberedningar inom
Skolidrottsférbundet, oavsett var i forbundet de finns, géller darfér féljande grundniva. Det ar ocksa
tillatet att satta skarpare krav och riktlinjer eller utéka uppdrag och omfattningar sa lange denna
grundniva alltid uppfylls. Punkterna ar:

— Valberedningens uppdrag &r att foresla vilka personer som ska véljas till fortroendeuppdrag
inom den egna skolidrottsféreningen (Skol-IF), SDF:et eller forbundet samt foresla vilka
personer som ska representera organisationen pa andra arsméten, sa som SDF:ets arsmoéte,
RF-SISU-distriktens arsmaten eller pa Skolidrottsférbundets férbundsméte. Valberedningen
véljs pa arsmétet.

— Valberedningen ska besta av en ordférande och en eller tva ledaméter. Sammanséttningen
ska vara sadan att inget kon har fler an tva tredjedelar av platserna. Med kén avses det kon
som personen identifierar sig som eller juridiskt kon, enligt RF:s anvisningar. Av
valberedningens medlemmar ska inte fler &n 50% vara 6ver 45 ar nar de viljs.
Sammanséttningen ska ocksa sa langt det ar méjligt spegla aldersgrupperna i verksamheten.

— | en skol-IF har alla medlemmar ratt att kandidera till alla fértroendeuppdrag och alla
medlemmar har ratt att nominera andra medlemmar. Det &r bara medlemmar i den egna
féreningen som kan viljas till fortroendeuppdrag i féreningen. Valberedningen ska darfor
ocksa stoétta och uppmuntra alla som vill kandidera eller nominera ndgon annan pa samma
satt.

— Inom ett SDF har alla Skol-IF ratt att nominera till alla fértroendeuppdrag och pa
férbundsniva har alla Skol-IF och alla SDF r&tt att nominera.

— Valberedningen ska sedan forbereda sitt forslag infér valen, och meddela sina férslag for
vart och ett av valen senast tva veckor fére arsmoétet. Valberedningen ska samtidigt ocksa
meddela namnen p4 alla de andra kandidater som nominerats.

— Valberedningen i en Skol-IF bor fa hjalp av en vuxen om de behéver det. Valberedningarna i
SDF och for férbundet stottas alltid av en anstélld fran Skolidrottsférbundet som hjalper till
med struktur och hjélper valberedningen att komma ihag och uppfylla hela sitt uppdrag.

— Det valberedningen diskuterar behéver inte skrivas ner och inget som sdgs inom gruppen ar
offentligt och behover inte formedlas till medlemmarna. Valberedningen behéver daremot
kunna férklara sina forslag och motivera varfér de féreslagit de kandidater som de gjort.
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