Skoljoggen

Varje ar deltar runt 500 000 barn och unga pa Skoljoggen. Skoljoggen &r Sveriges storsta motionslopp fér barn
och unga och arrangeras varje hést i skolorna runt om i landet. Elever fran forskoleklass till gymnasiet deltar pa
sina villkor. Springer, rullar, lunkar, joggar eller gar - det véljer de sjalva. Skoljoggen &r ingen tavling. Det &r en
manifestation for rorelsegladje och rorelse for alla!

Skolidrottsforbundet

Skolidrottsférbundet arrangerar Skoljoggen men det &r skolorna sjdlva som genomfor aktiviteten.
Skolidrottsférbundet organiserar landets skolidrottsforeningar och deras medlemmar. En skolidrottsforening kan
bildas pa en skola som 6nskar erbjuda lattillgéngliga och aterkommande aktiviteter dar alla kan vara med. En
skolidrottsférening drivs av barn och unga med st6d av en vuxen. En aktiv skolidrottsférening skapar gemenskap,
fysisk aktivitet och rorelse, pa barn och ungas egna villkor. Skolidrottsférbundet har drygt 650
medlemsforeningar.

Springslanten 2024

| samband med Skoljoggen samlas en frivillig Springslant in bland deltagande elever, skolpersonal, foraldrar och
andra. Samtidigt som elever rér pa sig gér de ocksa gott fér andra barn. Springslanten 2024 anvénds for att stétta
Vérldens Barn. De insamlade pengarna Springslanten 2024 anvands for att stotta Radiohjalpens insamling
Vérldens Barn. Insamlingen Varldens Barn gar till barns ratt till halsa, skola och trygghet runt om i véarlden.
Pengarna anvands bland annat till att behandla barn fér undernéring och ge dem tillgang till rent vatten, skydda
och stétta barn i omraden dar det pagar vapnade konflikter och majliggora skolgang for barn som tvingats fly
sina hem. Tack vare ert engagemang ar ni med och gor skillnad.

Sa héar kan ni skdnka pengar:

Alternativ 1: Skolidrottsférbundet anvander Better Now for tryggt och enkelt givande. Dar ni som
skola kan via er profil ha koll pa vad som totalt samlats in for skolan. Har kan man anvanda swish
samt kort.

Alternativ 2: SWISH direkt till Skoljoggens konto. Ett enkelt satt att skanka pengar ar att anvanda
Swish. Ni kan “swisha” valfritt belopp pa nummer: 123-4512455

Vill du veta mer? Besok: http://www.skolidrott.se/skoljoggen



http://www.skolidrott.se/skoljoggen
https://varldensbarn.kampanjen.se/
https://insamling.skolidrott.se/projects/springslanten2023
https://www.swish.nu/privat#sa_fungerar_swish
https://www.swish.nu/privat#sa_fungerar_swish
https://insamling.skolidrott.se/en/projects/springslanten-2024
https://www.skolidrott.se/download/18.4a99389b18f6588a1878af15/1715850215911/Guide%20Insamlingssida%202024.pdf



